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Lokalita: Výškovice 
Fitness zónu navrhuji umístit na konci ulice „k Odře“ na parcele č. 899/26.  

 

Popis projektu 
Fitness zóna bude lemovat cyklostezku  v podobě pásu cca 4m x 30 m.  Jednotlivé posilovací stroje budou vkusně zasazeny do 
přírodního prostředí, proto nenaruší ráz krajiny. Fitness zóna u Odry bude vybavena informační cedulí s provozním řádem.  
 
Vybudováním Fitness zóny u Odry bude dána možnost velkému množství obyvatel věnovat se pohybovým aktivitám na vhodném 
zařízení. Navrhovanou fitness zónu mohou užívat prakticky všechny věkové kategorie kromě dětí předškolního věku. Vzhledem k tomu, 
že v blízkosti žije mnoho obyvatel a k řece chodí na procházky, lze předpokládat, že je tato fitness zóna zaujme a bude dostatečně 
využívána. Pod jednotlivými stroji navrhuji položit zatravňovací dopadovou plochu, aby mohla být fitness zóna využívána téměř celý 
rok.   
  
Fitness zónu navrhuji umístit na konci ulice „k Odře“ na parcele č. 899/26. Fitness zóna bude lemovat cyklostezku  v podobě pásu cca 
4m x 30 m.  Jednotlivé posilovací stroje budou vkusně zasazeny do přírodního prostředí, proto nenaruší ráz krajiny.  
 
U tohoto projektu čekáme na vyjádření útvaru hlavního architekta města Ostravy. 
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